
TEXTO: Mateus 6.25-34 
INTRODUÇÃO: Que lições tempos aprendido com “as aves do céu e com os lírios do 
campo?  
EXPLICAÇÃO: Depois de mostrar aos seus discípulos o perigo de viver em função de 
juntar bens materiais, Jesus agora trata de uma tendência igualmente perigosa: a 
ansiedade: Não andeis ansiosos... Pois a ansiedade é um sentimento que rouba a paz, a 
alegria e a força para viver. Por isso, Jesus ensina que aqueles que o seguem, não precisamos 
preocupar-nos com o que vamos comer, beber ou vestir. Pois, da preocupação exagerada 
dá lugar a ansiedade que é fruto da falta de fé e confiança na provisão de Deus. Para Jesus, 
seus seguidores precisam “aprender com as aves do céu e com os lírios do campo”.    

TEMA: APRENDENDO COM AS AVES DO CÉU E COM OS LÍRIOS DO CAMPO...  
1. Eles estão sob total controle daquele que os criou – “Observai as aves do céu: 
não semeiam, não colhem, nem ajuntam em celeiros; contudo, vosso Pai celestial as sustenta. 
Porventura, não valeis vós muito mais do que as aves... E por que andais ansiosos quanto ao 
vestuário? Considerai como crescem os lírios do campo: eles não trabalham, nem fiam... Eu, 
contudo, vos afirmo que nem Salomão, em toda a sua glória, se vestiu como qualquer deles” 
(v.26,28-29). A questão não é que os que seguem a Jesus não precisem trabalhar - 
os pássaros não esperam simplesmente que Deus coloque comida em seus bicos – 
nem os lírios do campo deixam de sugar da terra os nutrientes necessários para a 
subsistência; mas eles não precisam se preocupar com o dia de amanhã. As aves do 
céu e os lírios do campo estão sob total controle daquele que os criou... 
2. Eles vivem um dia de cada vez e não se preocupam com o dia de 
amanhã – “Ora, se Deus veste assim a erva do campo, que hoje existe e amanhã é lançada 
no forno, quanto mais a vós outro, homens de pequena fé? ...Portanto, não vos inquieteis, 
dizendo: Que comeremos? Que beberemos? Ou: Com que nos vestiremos? ... Porque os gentios é 
que procuram todas estas coisas; pois vosso Pai celeste sabe que necessitais de todas elas” (v.30-
32). Os que seguem a Jesus, não precisam se inquietar com o que comer, beber ou 
vestir. Jesus está ensinando que Aquele que nos criou conhece todas as nossas 
necessidades. As aves do céu e os lírios do campo vivem um dia de cada vez e não 
se preocupam com o dia de amanhã... 
3. Eles vivem a vida em total submissão ao propósito daquele que os criou 
– “Buscai, pois, em primeiro lugar, o seu reino e a sua justiça, e todas estas coisas vos serão 
acrescentadas... Portanto, não vos inquieteis com o dia de amanhã, pois o amanhã trará os seus 
cuidados; basta ao dia o seu próprio mal” (v.33-34). Jesus ensina que as aves do céu: não 
semeiam, não colhem, nem ajuntam em celeiros; mas que o Pai Celestial as sustenta 
– que os lírios do campo: não trabalham, nem fiam. Mas o Pai celestial os veste. 
Assim, eles buscam em primeiro lugar o reino de Deus e a sua justiça. “Buscar 
primeiro o reino [de Deus]” é viver a vida em total submissão ao propósito daquele 
que os criou. Jesus está ensinando que a criação natural dá testemunho da 
providência de Deus As aves do céu e os lírios do campo vivem a vida em total 
submissão ao propósito daquele que os criou... 
CONCLUSÃO: É necessário que aprendamos com as aves do céu e com os lírios 
do campo: 
1. Eles estão sob total controle daquele que os criou; 
2. Eles vivem um dia de cada vez e não se preocupam com o dia de amanhã; 
3. Eles vivem a vida em total submissão ao propósito daquele que os criou. 

 
Que lições você tira para sua vida dessa mensagem? 
Que lições você pode ensinar com essa mensagem? 


